Workshop ,,HIP HOOP HURRA!!!”

mit Agnieszka Kwiatkowska, Padagogin und Zirkuskiinstlerin, Zusammenarbeit u.a. mit Cyrkus Gorlitz,
LILALU Miinchen und den brasilianischen Zirkussen CIRCO REDONDO und CIRCO DA LUA

Im Workshop werden verschiedene Formen der Objektmanipulation
sowie Jongliertechniken trainiert und optional mit einfachen
Tanzelementen u.a. aus Brasilien und anderen Regionen der Welt
kombiniert.

Erarbeitung von Figuren u.a. mit:

Poi (ohne Feuer)
Keulen
Hula-Hoop-Reifen
Gymnastikband
Tanzschirm
Facher

Die Choreografien sind auch auf groBere Gruppen Ubertragbar. Eigene
Objekte kdnnen gern mitgebracht werden!
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